
Programme d'Immersion Intensive en Anglais 
Durée: 15 à 20 heures par semaine (du lundi au vendredi), avec une option weekend (10 heures) 
Public Cible: Personnes souhaitant vivre une immersion totale dans la langue anglaise sans quitter 
la Martinique ; professionnels ayant besoin d'anglais pour des secteurs spécifiques (ex : tourisme, 
plongée sous-marine, etc.). 
Mode de Livraison: Mode Mixte (Immersion en présentiel avec ateliers en ligne) 
Objectif: Fournir une expérience d'immersion totale dans la langue anglaise en simulant des 
situations réelles et en favorisant la fluidité par une interaction intensive en anglais.

Vue d'ensemble du programme 
Le Programme d'Immersion Intensive en Anglais offre une opportunité unique aux étudiants de 
vivre une immersion totale dans la langue anglaise, tout en équilibrant une pratique en présentiel de 
situations réelles avec des ateliers en ligne flexibles. Les étudiants seront plongés dans l'anglais à 
travers des scénarios quotidiens, des activités interactives et des pratiques concrètes, avec des 
ateliers en ligne pour compléter l'expérience d'immersion en présentiel.

Structure du programme 
Enseignements en présentiel (du lundi au vendredi) :

• Séances en présentiel (9h00 – 12h00)

◦ Anglais général : Accent sur les compétences linguistiques pratiques du quotidien 
(par exemple : faire les courses, manger au restaurant, se renseigner pour des 
services administratifs).



◦ Grammaire : Séances approfondies sur l’utilisation des temps, les conditionnels et 
la structure des phrases, contextualisées pour des situations réelles.

◦ Vocabulaire : Vocabulaire spécialisé lié aux tâches quotidiennes, en tenant compte 
des contextes formels et informels.

• Séances en présentiel (13h00 – 16h00)

◦ Communication orale : Exercices interactifs tels que jeux de rôles, dialogues et 
discussions simulant des situations de la vie réelle (réunions, réservations, donner 
des directions).

◦ Phonétique : Pratique phonétique pour améliorer la prononciation et la fluidité.
◦ Communication écrite : Accent sur les compétences écrites pratiques, comme la 

rédaction d’emails, de rapports et de correspondances professionnelles.
◦ Ateliers : Ateliers intensifs sur des thèmes comme l’enrichissement du vocabulaire, 

la réduction de l’accent et des structures grammaticales essentielles.
◦

Ateliers en ligne (2 à 3 heures par semaine) :

 
Pour compléter l'immersion en présentiel, des ateliers en ligne seront organisés sur des 
compétences spécifiques, comme :

• Grammaire approfondie : Revue et pratique des thèmes grammaticaux complexes, y 
compris les conditionnels, les modaux, et les structures de phrases complexes.

• Renforcement du vocabulaire : Ateliers interactifs pour élargir le vocabulaire sur des 
thématiques spécifiques.

• Phonétique & Prononciation : Cours en ligne pour améliorer la prononciation via des 
exercices d’écoute et de parole.

• Compétences en écriture : Ateliers centrés sur la rédaction d’emails professionnels, de 
rapports et autres communications professionnelles en anglais.

Les étudiants participeront à ces ateliers en ligne via Google Meet ou une plateforme similaire, 
avec des devoirs, des exercices et des retours personnalisés.

Option Weekend (samedi – dimanche) :

• Séances Weekend (10 heures) 
Pour les étudiants qui travaillent en semaine, nous proposons une option immersion 
weekend, avec des séances en présentiel qui poursuivent l'expérience d'immersion 
linguistique. Ces séances mettront l’accent sur la communication orale, l'anglais sectoriel 
(par exemple, tourisme, hôtellerie) et la pratique écrite (emails, rapports).

Approche pédagogique et méthodologie 
• Immersion Totale : Les étudiants sont plongés dans l'anglais tout au long du programme, en 

utilisant la langue dans des situations pratiques et réelles. L'objectif est de simuler 
l'environnement d'un pays anglophone, permettant aux étudiants de pratiquer leurs 
compétences linguistiques comme ils le feraient dans la vie quotidienne.

• Apprentissage Mixte : Le programme combine un apprentissage en présentiel immersif 
(pour la pratique du quotidien et des activités basées sur des tâches) avec des ateliers en 



ligne (pour des sessions ciblées de renforcement des compétences). Les étudiants vivront 
des situations comme :

◦ Faire des courses en anglais : Utiliser le vocabulaire pour faire les courses et 
naviguer dans les magasins.

◦ Manger au restaurant : Pratiquer les expressions liées à la restauration (commande 
de plats, réservation).

◦ Tâches administratives : Naviguer dans les systèmes administratifs en anglais (par 
exemple : services de santé, formulaires gouvernementaux).

• Formation spécialisée pour secteurs professionnels : Pour des parcours professionnels 
comme le tourisme, les étudiants apprendront le vocabulaire et les expressions spécifiques à 
leur secteur. Par exemple, pour les instructeurs de plongée, le programme inclura une 
terminologie relative à l'équipement de plongée, les procédures de sécurité et la 
communication avec les clients en anglais.

• Apprentissage par tâche : Le programme est structuré autour de tâches que les étudiants 
rencontrent dans leur vie quotidienne ou professionnelle. Les tâches sont conçues pour 
renforcer la confiance et la fluidité dans des situations réelles.

• Feedback personnalisé : Chaque étudiant recevra des retours adaptés tout au long du 
programme pour répondre à ses objectifs d'apprentissage et à ses défis spécifiques. Des 
moments seront également réservés pour la pratique et l'amélioration des points de difficulté.

Parcours spécialisés 
Secteur du tourisme et de l'hôtellerie (par exemple, instructeurs de plongée sous-marine)

• Objectif : Compétences linguistiques spécifiques au secteur du tourisme, en particulier pour 
les instructeurs de plongée sous-marine ou d’autres professions connexes.

• Contenu : Terminologie relative à l'équipement de plongée, les protocoles de sécurité et le 
service client. Les étudiants pratiqueront la remise d’instructions, la gestion des demandes 
clients et l’enseignement en anglais.

Évaluation et Certification 
• Évaluation initiale : Un test écrit et oral au début du programme (gratuit) pour déterminer 

le niveau de l’étudiant et personnaliser le programme en fonction.

• Évaluation continue : Des évaluations régulières sont effectuées via des tâches pratiques, y 
compris des jeux de rôles, des simulations et des quizz informels pour évaluer la 
compréhension, la fluidité et les compétences en communication.

• Évaluation finale : Une évaluation finale, basée à la fois sur un test écrit et oral, pour 
évaluer les progrès généraux et l'efficacité du processus d’immersion. Les étudiants peuvent 
choisir de passer un test TOEIC ou Chloe en option à la fin du programme pour une 
certification supplémentaire.



Conditions du programme 
• Délai de préavis : En raison de la nature intensive du programme et de la nécessité d'une 

planification adéquate, Formanta exige un préavis d’au moins un mois avant le début du 
programme pour assurer une préparation appropriée et la disponibilité des enseignants.

• Accord : Tous les accords doivent être signés au moins deux semaines avant le début du 
programme.

• Tarification : Les prix varient en fonction du nombre d'heures et des parcours spécialisés 
inclus. Un devis détaillé sera fourni sur demande.

• Acompte : Un acompte est requis deux semaines avant le début du programme pour 
sécuriser la place de l’étudiant.

Avantages du programme 
• Exposition complète à la langue : Les étudiants acquerront une expérience pratique en 

utilisant l'anglais dans des scénarios variés de la vie réelle, améliorant ainsi leur anglais 
professionnel et social.

• Expérience d'immersion unique en Martinique : Une immersion totale sans avoir à 
voyager, offrant une opportunité d’apprentissage exclusive qui n’est pas proposée ailleurs 
sur l'île.

• Apprentissage flexible et adaptable : Le mélange d’apprentissage en présentiel et 
d’ateliers en ligne permet aux étudiants de bénéficier de la flexibilité des ateliers en ligne 
tout en recevant une pratique concrète dans des environnements réels.

• Développement professionnel : Idéal pour les professionnels du secteur du tourisme, de 
l’hôtellerie ou des affaires internationales qui souhaitent améliorer rapidement leurs 
compétences en anglais.
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